
 

Grünflächenpflege 1 EBA GL – üK 1a 

Arbeitsstandard: Pflege von Staudenrabatten 

Lernziele Leistungsziele: 1.4.3 Lektionenanzahl :   4        

 Die Lernenden können unter Anleitung die verschiedenen Schnittarten (Rückschnitt, 
Remontierschnitt, evtl. Vorblütenschnitt) an den Stauden anwenden. 

 Die Lernenden können selbständig und situationsgerecht die verschiedenen Techniken zur 
Regulierung von Beikraut in der Staudenrabatte anwenden. 

 Die Lernenden können Massnahmen zur Einwinterung von Stauden treffen und anwenden. 

 Die Lernenden können selbständige nach Situation Mulchmaterial ausbringen. 

 Die Lernenden können unter Anleitung Dünger abwägen und ausbringen. 

   

Material und Geräte zur Ausführung der Arbeit 

 Kräuel, Blatthacke, Pendelhacke, Einzinker 

 Besen  

 Flachschaufel 

 Laubrechen 

 Grüngutsäcke oder Grosskübel 

 Baumschere, Handschuhe 

 Evtl. Handheckenschere oder Heckenschere 

 Bambusstecken, Kokosschnur oder Bast 

 Mulchmaterial (Kompost reif und erhitzt, Strohhäcksel, Rindenmulch) 

 Hornspäne oder Pflanzenvolldünger 

 Evtl. Deckäste (Weisstanne) oder Laub 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Arbeitsablauf 

1. Winterschutz entfernen (Gräser, frostgefährdete Stauden), Gräser zurückschneiden. 

2. Unkraut mechanisch entfernen (periodisch ganze Vegetationszeit). 

3. Evtl. überalterte Stauden verjüngen oder teilen.  

4. Freie Flächen mit Hornspänen düngen (100g/m2) und mulchen mit Rindenmulch oder 
Strohhäcksel. 

5. Verblühte Zwiebelpflanzen zurückschneiden. 

6. Verblühte Frühjahrsstauden zurückschneiden. 

7. Grosse Sommer- und Herbststauden aufbinden. 

8. Remontierschnitt an geeigneten Sommerstauden. 

9. Bei Stauden mit Wildstauden-Charakter Samenstände entfernen, wenn man sie nicht 
versamen lassen will. 

10. Nach dem Einziehen der Stauden nach und nach vertrocknete Pflanzenteile 
zurückschneiden. 

11. Gräser grösser als ca. 80cm zusammenbinden und bei frostgefährdeten Stauden 
Winterschutz mit Laubhaufen oder Deckästen anbringen. 

   

Arbeitssicherheit 

 Diese Arbeiten grundsätzlich mit Handschuhen ausführen. In öffentlichen Rabatten sind oft 
Glasscherben und gebrauchte Spritzen anzutreffen. 

 Nicht ohne Knieschoner am Boden knien. 

 Bei mechanischer Unkrautregulierung und Schnittarbeiten auf ergonomische Haltung 
achten. 

   

Wichtige Hinweise 

 Die Arbeitsreihenfolge entspricht einem Jahresablauf bei einer Staudenrabatte. Es können 
nur die Arbeiten der Jahreszeit entsprechend ausgeführt werden. 

 Der Grossteil der Arbeiten erfordert gute Pflanzenkenntnisse und man muss die 
Lebensweise der verschiedenen Stauden kennen. 

    

 

 

 


